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Тадбир

Таълим ва фан ходим-
лари касаба уюшмаси 
Рес публика кенгаши 

ҳамда «Маърифат» газетаси 
томонидан 1 октябрь – Ўқи-
тувчи ва мураббийлар куни 
муносабати билан «Энг аҳил 
педагогик жамоа» кўрик-тан-
лови эълон қилинган эди. 
Ғолиблик учун баҳсларда 
юртимиздаги 12600 та мак-
таб жамоа  си иштирок этди. 
Ҳакамлар ҳайъати қарорига 
кўра, Самарқанд шаҳри-
даги 80-мактаб энг аҳил жа-
моа деб топилди ва биринчи 
ўринга лойиқ кўрилди. Куни 
кеча ғолиб мактаб жамоаси 
касаба уюшмаси ва «Маъри-
фат» газетаси вакиллари то-
монидан муносиб тақдир-
ланди.

– 540 ўринли мактабда 
1350 нафар ўқувчига таҳсил 
бераётган бу жамоа респуб-
лика ва вилоят босқичидаги 
кўплаб танловлар совриндо-
ридир, – деди тақдирлаш ма-
росимида сўзга чиққан Таъ-

лим ва фан ходимлари ка-
саба уюшмаси Республика 
кенгаши раиси ўринбосари 
Маҳмуд Бобоёров. – Мак-
табда ишлаётган 70 нафар пе-
дагог ходимнинг 60 нафари 
аёллардан иборат. Ёш раҳбар 
Муҳаммад Эгамқулов жамоа-
 ни эзгу мақсад сари бошлай 
олди. Улар бир тану, бир жон 
бўлиб ва завқланиб ишлаётга-
нига ҳар кимнинг ҳам ҳаваси 
келади. 

Тадбирда қатнашган ви-
лоят Мактабгача ва мак-
таб таълими бошқармаси 
бошлиғи Шокир Султонов, 
шаҳар кенгаши депутати Ни-
гора Садинова ва бошқалар 
ёш авлод камолоти йўлида 
сидқидилдан меҳнат қилаёт-
ган мактаб жамоасига келгуси 
ишларида омадлар тилашди.

Танлов ғолибларига таш-
килотчилар таъсис этган 
совғалар топширилди.

Нурилла ШАМСИЕВ
«ISHONCH»

«Ишонч телефони»,  
яъни «Call-center»га 
мамлакатимизнинг  
турли  ҳудудларида,  

олис  ва  чекка  
қишлоқларида  

яшаётган хотин-
қизлар  ўз  

муаммолари  бўйича  
исталган  вақтда  

мурожаат  қилиш-
лари  мумкин.

Ўзбекистон 
касаба 

уюшмалари 
федерациясида 
куну тун фаолият 

кўрсатадиган 
қисқа рақамли
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Yurt taraqqiyoti yo‘lida birlashaylik!
Халқаро ҳамкорлик

Йиғилишда Кенгаш аъзолари, Ўзбекистон, Қозоғис-
тон, Тожикистон, Қирғизистон, Мўғулистон ка-
саба уюшма марказлари раҳбарлари, шунингдек, 
Халқаро меҳнат ташкилоти (ХМТ) ва Халқаро мигра-
ция ташкилоти экспертлари ҳамда беш мамлакат 
делега цияси иштирок этди. 

Марказий Осиё мамлакат-
ларидаги меҳнат миг рацияси 
масаласи муҳокама қилинган 
тадбирда, шунингдек, Марка-
зий Осиё мамлакатлари ка-
саба уюшмалари Кенгаши-
нинг Ёшлар кенгаши тўғриси-
даги Низом ва Ёшлар кенгаши 
таркиби, Марказий Осиё мам-
лакатлари касаба уюшмалари 
Кенгашининг мукофотлаш фао-
лияти концепцияси, минтақа 
мамлакатларида халқаро ва 
ички туризмни ривожлантириш 
концепцияси тасдиқланди.

Кенгаш раислигини Қозоғис-
тон Республикаси касаба уюш-
малари Федерациясидан Тожи-
кистон мустақил касаба уюш-
малари Федерациясига ўтказиш 
масаласи ҳам кўриб чиқилди.

Тадбир асносида «Марка-
зий Осиё касаба уюшмалари-
нинг 2023 йилдаги энг яхши жа-
моа шартномаси» кўрик-тан-
лови ҳам ўтказилди. Мазкур 
танловда Ўзбекистон касаба 
уюшмалари Федерацияси то-
монидан тақдим этилган »Тер-
миз дарё порти» масъулияти 
чекланган жамиятининг жа-
моа шартномаси ғолиб деб то-
пилди.

Йиғилиш якунида Марка-
зий Осиё мамлакатлари касаба 
уюшмалари кенгаши таркибига 
кирувчи миллий касаба уюшма 
марказлари ўртасида меҳнат 
миграциясини мувофиқлашти-
риш (тартибга солиш) соҳасида 
ўзаро тушуниш ва ҳамкорлик 
тўғрисида Битим имзоланди.

Йиғилиш доирасида Мар-
казий Осиё давлатлари касаба 
уюшмаларининг трансчегара-
вий ҳамкорлиги бўйича мин-
тақавий семинар ҳам ташкил 
этилди.  Унда миграция жара-
ёнларининг чегарадош ҳудуд-
лардаги ижтимоий-иқтисо-
дий аҳволга таъсири масаласи 
муҳокама этилди ҳамда Кен-
гаш доирасида трансчегара-
вий ҳамкорликнинг қўшма ре-
жаси бўйича таклифлар ишлаб 
чиқилди. 

Семинар иштирокчиларини 
Халқаро меҳнат ташкилоти но-
мидан қутлаган ACTRAV/ХМТнинг 
Европа ва Марказий Осиё бў-
лими бошлиғи Сергеюс Гловац-
кас ижтимоий ва меҳнат соҳасида 
трансчегаравий ҳамкорликни ри-
вожлантириш муҳим масала-
лардан бири эканини алоҳида 
 таъкидлаб, шундай деди: 

– Минтақа давлатлари уму-
мий тарих, маданият ва илдиз-
ларга эга. Давлатлар ўртасидаги 
чегаралар очиқ ва бу, албатта, 
ижтимоий ва меҳнат соҳаси-
даги жараёнларга таъсир қи-
лади. Меҳнат мигрантларининг 
ижтимоий ҳимоясини таъмин-
лаш масалаларида трансчега-
равий ҳамкорлик жуда муҳим 
аҳамиятга эга ва бу масалада 
касаба уюшмалари алоҳида 
ўрин тутади. 

Семинарнинг дастлабки 
қисмида Марказий Осиё респуб-
ликаларида ижтимоий-меҳнат 
соҳасидаги вазиятга оид тақди-
мотлар ўтказилди.

Хусусан, Ўзбекистон касаба 
уюшмалари Федерацияси номи-
дан мамлакат тақдимотини ўт-
казган раис ўринбосари Ёрқин 
Файзуллаев  юртимизда бу 
борада амалга оширилаётган ти-
зимли ишлар ҳамда ижтимоий 
шериклик доирасидаги фаолият-
нинг устувор йўналишлари хусу-
сида гапириб ўтди.

Чегаравий ҳамкорлик мав-
зусини Ўзбекистон касаба уюш-
малари Федерацияси Жиззах 
вилояти кенгаши раиси Нусра-
тулла Пардаев давом эттириб, 
иштирокчиларга Жиззах ва 
Туркистон касаба уюшмалари 
ўртасидаги ҳамкорлик тажри-
баси ҳақида маълумот берди.

Анжуманда иштирокчилар 
минтақа касаба уюшмалари 
ҳамкорлигини мустаҳкамлашда 
мазкур Кенгаш доирасидаги 
ўзаро ҳамкорлик улкан аҳамият 
касб этишини алоҳида таъкид-
лашди.

Ўз мухбиримиз

МАРКАЗИЙ ОСИЁ МАМЛАКАТЛАРИ КАСАБА 
УЮШМАЛАРИ КЕНГАШИ ЙИҒИЛИШИ

Қозоғистоннинг Чимкент шаҳрида Марказий Осиё мамлакатлари касаба 
уюшмалари Кенгашининг тўртинчи йиғилиши бўлиб ўтди

Тошкент
шаҳри

Эслатиб ўтамиз, 2021 йил-
нинг декабрь ойида Ўзбе-
кистон касаба уюшмалари 
Федерацияси юртимиздаги 
умумтаълим мактабининг 
10-11-синф ўқувчилари ўр-
тасида «Менинг Президен-
тим» ижодий ишлар танло-
вини ўтказган эди.

Танловнинг республика босқи-
чига етиб келган 45 нафар 
ўқувчига ноутбук, биринчи, 

иккинчи ва учинчи ўрин эгаларига 
эса диплом бериш асноси 2022-
2023 ёки 2023-2024 ўқув йилида 
респуб ликадаги олий таълим му-
ассасаларига кириш имтиҳонлари 
натижаларига кўра, тўлов-шарт-
нома асосида талабаликка қабул 
қилинган тақдирда мос равишда 
1-ўрин ғолибига 4 йиллик, 2-ўрин 
эгасига 3 йиллик, 3-ўрин соҳи-
бига эса 2 йиллик контракт тўлов-
лари тўлаб берилиши, борди-ю 
мазкур ўрин эгалари ўқишга дав-

лат гранти асосида қабул қилинса, 
мос равишда контракт тўлови 
миқдорида мукофот пули бери-
лиши ваъда қилинган эди.

Ўтган йилда танлов ғолибла-
рига мукофотлари берилди. Ўша 
вақтда танловнинг икки нафар 
ғолиби – Раъно Абдуҳамидова 
ҳамда Чинигул Исматиллаевалар 
10-синф ўқувчилари эди. Шу йил 
улар 11-синфни тугатиб, олий таъ-
лим муассасасига давлат гранти 
асосида ўқишга киришди.

Куни кеча Ўзбекистон ка-
саба уюшмалари Федерациясида 
уларга ваъда қилинган пул муко-

фотлари топширилди.
Таълим ва фан ходимлари ка-

саба уюшмаси Республика кен-
гаши раиси ўринбосари Шуҳрат 
Жалилов мукофотларни ўз эгала-
рига топширар экан, уларга улкан 
зафарлар тилади. 

– Бизга берилаётган имкони-
ятлардан тўғри фойдаланиб, кўп 
ютуқларга эришяпмиз, – дейди Раъно 
Абдуҳамидова. – Айниқса, «Менинг 
Президентим» иншолар танлови ту-
файли ўзимга бўлган ишончим ор-
тиб, олдимга янада катта мақсадлар 
қўйган эдим. Мана ўша мақсадла-
римдан бирига эришдим. Яъни дав-

лат гранти асосида Алишер Навоий 
номидаги Тошкент давлат ўзбек тили 
ва адабиёти университетига ўқишга 
киришга муяссар бўлдим. Муко-
фотни олар эканман, зиммамдаги 
масъулият чандон ортди. Келгу-
сида менга билдирилаётган ишон-
чни, албатта, оқлайман. Шу ўринда 
биз ёшларни қўллаб-қувватлаётган 
давлат раҳбарига,  жумладан, истеъ-
додимизни юзага чиқаришга сабаб-
 чи бўлган Ўзбекис тон касаба уюш-
малари Федерациясига ўз ташакку-
римни билдираман.

– Мен Самарқанддаги Ўзбекис тон 
ва Финляндия нодавлат инс титутига 
давлат гранти асосида ўқишга кир-
дим, – деди  Чинигул Исматиллаева. 
– Очиғи, иншолар танлови ҳаётимни 
тубдан ўзгартириб юборди. Туман 
босқичида қатнашаётганимда  шу 
даражага етишим хаёлимга ҳам кел-
маган эди. Лекин инсон холис ният 
билан бир ишга қўл урса, натижа 
бўларкан. Мана, шу кунларга етдим. 
Бизни қўллаб-қувватлаган ташкилот-
чиларга катта раҳмат!

Ғуломжон МИРАҲМЕДОВ
«ISHONCH»

Рағбат

Ваъда вафоси билан гўзал
ДАВлАТ гРАНТИ АСОСИДА ОлИЙ ТАълИМ МуАССАСАСИгА ЎҚИШгА КИРгАН «МЕНИНг ПРЕзИДЕНТИМ»

ИжОДИЙ ИШлАР ТАНлОВИ ҒОлИблАРИгА ВАъДА ҚИлИНгАН МуКОФОТлАР ТОПШИРИлДИ

Самарқанд
вилояти

Таълим ва фан ходимлари касаба уюшмаси 
Нукус шаҳар кенгаши ҳамда Нукус шаҳар мактаб-
гача ва мактаб таълими бўлими томонидан соҳа-
даги педагог ходимлар ўртасида спортнинг во-
лейбол тури бўйича мусобақа ўтказилди.

Қизғин баҳслар остида кечган беллашув сўн-
гида ғолиб жамоа аъзолари Таълим ва фан хо-
димлари касаба уюшмаси Нукус шаҳар кенгаши 
томонидан  эсдалик совғалари ва диплом билан 
тақдирланди.

Фотима АбДуРАИМОВА
«ISHONCH»

«Ўзбекистон темир йўл-
лари» АЖга қарашли «Қу-
юв-механика заводи» шўъба 
корхонаси раҳбарияти ҳамда 
касаба уюшма қўмитаси ҳа-
миша ишчи-ходимларни ҳар 
томонлама қўллаб-қувват-
лаб келади. 

Яқинда корхона иш-
чи-ходимларининг бир гу-
руҳи учун «Ўзбекистон бўй-
лаб саёҳат қил!» дастури 
 доирасида кўҳна Самарқанд 
шаҳрига уюштирилган  саё-

ҳат ҳам ана шу ишларнинг 
мантиқий давоми бўлди.

Икки кунлик ташриф 
чоғида ходимлар Са-
марқанддаги барча тарихий 
обидалар билан яқиндан та-
нишдилар.

Қадимий ва кўҳна Са-
марқандга саёҳат, шубҳа-
сиз, ишчиларда катта таас-
сурот қолдирди. Умуман 
олганда, мамлакат бўйлаб са-
ёҳатга чиқиш буюк аждод-

лар қолдирган тарихий-ма-
даний мерослар билан яқин-
дан танишиш, муқаддас 
қадамжоларни зиёрат қилиш 
имконини бериш билан бир 
қаторда, юрт ўтмиши ҳақи-
даги билимларнинг янада 
бойишига ҳам хизмат қилади.

 учқун ҚАҲҲОРОВ,
«Қуюв-механика заводи» 
шўъба корхонаси касаба 
уюшма қўмитаси раиси

Ички туризм

Самарқандга саёҳат
Қорақалпоғистон
Республикаси Спорт

Таассуротларга
бой  беллашув
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Ижодкорга нима илҳом беради? Ал-
батта, мулоқот. Шу боис ҳар йили 
таҳририят ходимлари муштарий-
лар ҳузурида бўлиб, уларнинг фикр 
ва мулоҳазаларини ўрганади. Ўзаро 
суҳбатда янги-янги ғоялар туғилади, 
турфа қарашлар, баҳс ва мунозара-
лардан галдаги режалар белгиланади. 
Қарши шаҳрида ўтган «Ishonch» ва 
«Ishonch-Доверие» газеталари ижод-
корлари билан учрашув ҳам, албатта, 
бундан мустасно эмас.

Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерация-
 си Қашқадарё вилояти кенгаши раиси 
Бахтиёр Жўраев тадбирни очар экан, 

сўнг  ги йилларда газета саҳифаларида дилтор-
тар мақолалар кўпайгани, деярли ҳар сонда 
аҳоли манфаатларига дахлдор ёки ҳудудий 
долзарб муаммолар ечимини излаган мақола-
лар чоп этилаётганини алоҳида таъкидлади. 

Таҳририят Бош муҳаррири ўринбосари 
Жаҳонгир Наҳанов ҳам сўзга чиқиб, ҳозирги 
тараққиёт асрида, тезкор замонда тармоқлар 
орқали ҳар хил олди-қочди хабарлар кўпай-

гани, бу жиҳат муштарийларга бирор маъна-
вий озуқа беришдан кўра, уларнинг тафакку-
рини асосланмаган ахборот билан тўлдиришга 
хизмат қилаётганини айтиб ўтди. 

– «Ishonch» ва «Ishonch-Доверие» газета-
лари саҳифаларида таҳлилий мақолаларга кенг 
ўрин берилаётгани ҳам бежиз эмас, – деди у. – 
Мақсадки, халққа янада яқинроқ бўлиш, шаф-
фоф, холис ва таҳлилий мақолалар билан аҳоли 
ўртасида мутолаа маданиятини юксалтириш 
ҳамда шу йўл билан Янги Ўзбекистонни барпо 
этишга бел боғлаган, Учинчи Ренессансга хиз-
мат қиладиган шижоаткор ва билимли авлод-
нинг камол топишига ҳисса қўшишдир.

Ўз навбатида бўлим муҳаррири Алижон Аб-
дураҳмонов газета ўқиш ҳар бир инсон учун 
эрталабки нонушта каби табиий зарурат эка-
нига урғу берди. 

– Газета ижодкорлари ижтимоий тар-
моқларда берилаётган шов-шувли хабар-
ларга бир ёқлама қарамайди. Аксинча, ҳар 
бир масалани чуқур ўрганиб, танганинг ик-
кинчи томонини ҳам ўрганади. Натижада, 

кишини мушоҳадага, мулоҳазага ундайди-
ган мақолалар чоп этилмоқда, – деди касаба 
уюшма фидойи  си Эсонбой Ражабов. – Хусу-
сан, тажрибали журналист Аҳмаджон Мели-
боев каби ижодкорларнинг ҳаётий ва тар-
биявий мақолалари бизга манзур бўлмоқда. 
Ана шундай ўқишли саҳифалар  кўпайиши та-
рафдоримиз.

– Ҳар куни бўш вақт топдим, дегунча газе-
танинг ishonch.uz сайти ва телеграм канали-
даги хабар ва мақолаларни кузатиб бораман, 
– деди касаба уюшма фаоли Файзулла Маҳму-
дов. – Тезкор ва таҳлилий ахборотлар, долзарб  
муаммолар дадил кўтариб чиқилган видео-
лавҳалар бизга манзур бўляпти. Обуначилар 
сафи кенгаймоқда. Аммо ҳар биримиз тарғиб 
қилсак, ishonch.uz сайти ва телеграм каналига 
обуна бўлувчилар янада ошган бўларди. Чунки 
бу сайт ва каналда асло зерикиб қолмаймиз ва 
қўшилганимизга афсусланмаймиз!

– «Ishonch» газетаси саҳифаларида «Аёл-
лар дафтари»ни варақлаганда...» деган рукн 
бор. Унда хотин-қизларнинг оилавий  шароити, 

 муаммолари, белгиланган чора-тадбирлар 
кенг ёритилади, – деди ушбу дафтарга кири-
тилган иккинчи гуруҳ ногирони Фотима Хў-
жаева. – Мен ҳам «Аёллар дафтари»нинг ша-
рофати билан даволандим. Юра олмасдим. 
Тикиш машинаси беришди, моддий ёрдам 
ажратилди. Қаршидаги ногирон болалар «Му-
рувват»  уйида ишлаяпман. Яқинда Юртбоши-
мизга билдирган миннатдорлик сўзларим га-
зета саҳифаларида чоп этилди. Ўқиб, жуда хур-
санд бўлдим. Барчага севимли газетамизни 
ўқишни тавсия қиламан.

– Газетанинг ҳар бир сонини уйга олиб бо-
риб, оиламиз аъзолари билан баҳамжиҳат 
ўқиймиз, – деди вилоят кенгаши раис ўринбо-
сари Исоқ Аҳмедов. – Ўзимизга ёққан энг сара 
мақолаларни йиллар давомида сақлаб қўямиз. 
Яқинда газета саҳифасида чоп этилган ҳофиз 
Шерали Жўраев ҳақидаги мақола ана шу олтин 
тахламимиздан ўрин олди...

Учрашув чоғида касаба уюшма фаол-
лари томонидан қатор таклифлар ҳам билди-
рилди. Жумладан, Таълим ва фан ходимлари 

касаба уюшмаси Республика кенгашининг 
Қашқадарё вилоятидаги масъул ташкилот-
чиси Шодмон Кубаев газетада хорижий дав-
латлардаги касаба уюшма фаолияти ҳақи-
даги мақолалар чоп этилса, айни муддао бў-
лишини айтди.

Таълим ва фан ходимлари касаба уюшмаси 
Қарши шаҳар кенгаши раиси Шерзод Йўлдо-
шев эса фаол ўқитувчилар ҳақида, уларнинг 
илғор иш тажрибалари хусусида туркум мақо-
лалар берилиши, айниқса, Ўқитувчи ва мураб-
бийлар кунига бағишлаб, кўп саҳифали махсус 
сон чоп этилиши мақсадга мувофиқ бўлишини 
билдириб ўтди.

Қарши давлат университети касаба уюшма 
қўмитаси раиси Абусаид Норов, Агросаноат 
мажмуи ходимлари касаба уюшмаси Косон ту-
мани кенгаши раиси Шуҳрат Ортиқов газетада 
бошланғич ташкилотлар фаолиятига кенг ўрин 
берилаётганини қўллаб-қувватлаб, янги йилда 
ҳам бу анъанани давом эттириш лозимлигини 
қўшимча қилишди.

Учрашув чоғида Қарши ихтисослаштирил-
ган санъат мактабининг «Доирачилар» гуруҳи 
ўз чиқиши билан йиғилганларга кўтаринки руҳ 
бағишлади.

Акмал АбДИЕВ 
«ISHONCH»

Қашқадарё
вилояти

СИЗЛАРДАН ҲАМ ИЛҲОМЛАНАМИЗ

– Менда бир таклиф бор, ино-
батга олинармикан?! – дея гап 
бошлайди учрашувда қатнаша-
ётган муштарийлардан бири.
– Сизларнинг истагингиз биз 
учун жуда муҳим. бемалол 
 фикрларингизни билдиришин-
гиз мумкин, – жавоб қайтаради 
таҳририят вакили. 

– «Ishonch»да ўқитувчилар ҳаётига 
бағишланган рукнлар ҳам ташкил 
этилса, ўз фаолиятимизни газетангизда 
ёритиб борсак, айни муддао бўларди, 
– дейди Барчиной Каримова. – Била-
сиз, сўнгги вақтларда ўзбек зиёлила-
рининг «Маърифат» газетаси нашр 
этилиши сўроқ остида турибди. Шу 
боис газеталарда чиқишларимиз сони 
камайиб кетяпти. Аммо биз ўқитувчи-
лар даврий босма нашрларда доим 
чиқиш қилиб турсак деймиз. 

– Яхши таклиф, аммо «Ishonch» ўз 
йўналиши ва ихтисослигига эга нашр 
эканини инобатга олишингизни, 
унутмаслигингизни ҳам  сўрардик, – 
дейди  Бош муҳаррир ўринбосари 
Жаҳонгир Наҳанов. – Касаба уюш-
малари фаолиятини ёритиш асосий 
йўналишимиз саналади. Аммо касаба 
уюшмалари аъзолари сафида ўқи-
тувчи ва мураббийлар ҳам борли-
гини инобатга олган ҳолда улар учун 
ойига бир ёки икки марта саҳифалар 
ташкил қилиш ҳақида ўйлаб кўриши-
миз мумкин.

– Биз таҳририятга кўплаб мақола 
ва хабарлар жўнатамиз, – дея навбат-
даги савол билан мурожаат қилди «Бу-
хоро минтақавий темир йўл узели» 
корхонаси ҳудудий касаба уюшма қў-
митаси раиси Муродилло Жумаев. – 
Лекин уларнинг асосий қисми таҳрир 
вақтида қисқартирилади. Афсуски, 
бундай қисқаришлар сабаб фаолияти-
мизни тўлақонли ёрита олмаймиз. Шу 

масалада бизга ёрдам берсангиз.
– Эътирозингиз ўринли, – дея жа-

воб қайтаради таҳририят бўлим 
муҳаррири Алижон Абдураҳмонов. – 
Аммо унутмайликки, биз учун эълон 
қилинаётган материалларнинг ижо-
дий жиҳатдан мазмундорлиги муҳим 
саналади. Маълумотлар ва рақамлар 
билан материалларни тўлдиришдан 
қочамиз. Шу сабабли баъзи хабар-
лар қисқариши табиий бир ҳол. Аммо 
 фикрларингизни инобатга оламиз.

Кўп сонли муштарийларга эга 
«Ishonch» ва «Ishonch-Доверие» газе-
талари таҳририяти ижодий  жамоаси 
ҳар йили ўз газетхонлари билан юз-
ма-юз мулоқот қилиш, уларнинг 
таклиф ва истакларини тинглаш мақ-
садида «Ishonch» кунлари» тадбирла-
рини ўтказиш анъанасини йўлга қўй-
ган. Яқинда Бухорода бўлиб ўтган ана 
шундай тадбирларнинг навбатдагиси 
юқоридаги сингари савол-жавобларга 
бой тарзда кечди. 

Тадбирни Ўзбекистон касаба 
уюшмалари Федерацияси Бухоро ви-
лояти кенгаши раиси Муҳаммадқо-
сим Олимов кириш сўзи билан очди. 
Касаба уюшмалари фаолияти, меҳнат 
жамоаларида ходимлар учун ярати-
лаётган шароитлар, уларнинг бўш 
вақтларини мазмунли ўтказиш, соғ-
лиқларини мустаҳкамлаш ва бош-
 қа йўналишларда олиб борилаёт-
ган ишларни ёритишда «Ishonch» 
ва «Ishonch-Доверие» газеталари-
нинг таҳририят фаолияти қанчалар 
муҳимлиги  ҳақида гапирди. 

Очиқ ва самимий мулоқот руҳида 
ўтган учрашувда бухоролик мушта-
рийлар фикрлари, таклиф ва истакла-
рига қулоқ тутилди.  

– Республикамизнинг энг забардаст 
босма нашрларидан бири «Ishonch» 
газетаси саҳифаларида ёритилаёт-
ган ранг-баранг мавзудаги мақолалар 
чуқур мазмунли танқидий-таҳлилий 
материаллар нашр ўқувчилари сони 
ортиб боришига хизмат қилмоқда, – 
дея алоҳида қайд этди  узоқ йиллар 
матбуот ва журналистика соҳасида 
меҳнат қилган, бухоролик  фахрий 
журналист «Бухоронома» газетаси 
мухбири Эркин Ёдгоров. – Муштарий-
лар билан жойларда бундай учрашув-
ларнинг ташкил этилиши таҳририят 
жамоасига  янгидан- янги ғоялар учун 
илҳом манбаига айланади. Газетхон-
ларнинг таҳририятга бўлган ҳурма-
тини янада оширади.

Дилдора ИбРОҲИМОВА
«ISHONCH»

Мухлислар билан ҳамкор-
лик қилиш, бамаслаҳат иш 
юритиш ҳар қандай нашр-
нинг ўқишли бўлишини таъ-
минлайди. «Ishonch» ва 
«Ishonch-Доверие»  газе-
талари таҳририяти шуни 
назарда тутиб, жамоатчи-
лик билан ижодий ҳамкор-
ликни йўлга қўйган. Таҳри-
рият ходимлари ҳар йили 
вилоятларда муштарийлар 
билан учрашувлар ўткази-
шади, шу асно кўпчилик-
нинг  фикр-мулоҳазаларини 
 эътиборга олган ҳолда, нав-
батдаги долзарб вазифа-
ларни белгилаб олишади. 
улар яқинда айнан шу мақ-
садда Ўзбекистон касаба 
уюшмалари Федерацияси-
нинг Навоий вилояти кен-
гашида яна бир бор мушта-
рийлар билан дийдорлаш-
дилар. 

Учрашувни вилоят кенгаши 
раиси Назира Тоғаева кириш 
сўзи билан очар экан, ишти-

рокчилар эътиборини дастлаб га-
зетанинг мазмун-моҳиятига қа-
ратди. Айниқса, «Касаба уюшмаси 
аралашгач...», «Жавобини кутаёт-
ган саволлар», «Жамоатчилик на-
зорати», «Аёллар дафтари»ни ва-
рақлаганда...» каби рукнлар остида 
берилаётган мақолалар тўғрисида 
алоҳида тўхталиб ўтди.

Таҳририят Бош муҳаррири ўрин-
босари Жаҳонгир Наҳановнинг га-
зета нуфузини тобора ошириш, дол-
зарб мавзуларнинг сонини кўпайти-

риш, жойларда жонли мулоқотлар 
ўтказишнинг фойдали жиҳатлари, 
бўлим муҳаррири Алижон Абду-
раҳмоновниг оммавий ахборот 
воситаларининг ўтмиши, бугуни ва 
келажаги, «Ishonch»нинг кейинги 
йиллардаги чиқишлари ҳақидаги 
мулоҳазаларини иштирокчилар 
катта қизиқиш билан тингладилар.

Сўнгра навбат касаба уюшма-
лари фаолларига ва газета мушта-
рийларига  берилди. Дастлаб сўз 
олган вилоят кенгаши раиси ўрин-
босари Нормурод Исоқов газета 
фаолиятини ижобий баҳолаш би-
лан бир қаторда, бундан буён унинг 
саҳифаларида Навоий вилоятига те-
гишли турли хабар ва мақолаларни 
кўпайтириш лозимлиги юзасидан 
алоҳида таклиф киритди. Соғлиқни 
сақлаш ходимлари касаба уюшма-
сининг Навоий вилояти кенгаши 
раиси Феруза Раҳимова кейинги 
пайтлардаги экология бузилишлари 
туфайли турли касалликларни 
тарқатувчи вируслар кўпайиб, ин-

соният катта муаммолар гирдобида 
қолаётганини ачиниш билан тилга 
олди. Ўз  навбатида, бундай офат-
ларнинг олдини олиш учун омма-
вий ахборот воситалари имкони-
ятларидан самарали фойдаланиш 
зарурлигини таъкидлади. Унинг 
таклифига кўра, таҳририят вакил-
лари келгусида бу масалага газета 
саҳифаларида кенг ўрин берили-
шини, малакали мутахассисларнинг 
мавзуга доир мақолалари  ёритиб 
борилишини маълум қилдилар. 

Маданий-маърифий ва спорт 
ишлари бўлими мудираси Норим-
хол Нурмонова эса бугунги кунда 
«Ishonch» ва «Ishonch-Доверие»  га-
зеталари саҳифаларида боқувчи-
сини йўқотган аёллар ва болалар  
ҳимоясига бағишланган алоҳида 
рукнлар очиб, тез-тез шу мав-
зуга тааллуқли чиқишлар қилиш 
 зарурияти борлигини эслатди.  

Нормурод МуСОМОВ
«ISHONCH»

Бухоро
вилояти

ТАКЛИФЛАРИНГИЗ БИЗ 
УЧУН МУҲИМ

 «Ishonch» ВА ИШОНЧ 
ҲАқИДА СУҲБАТЛАР

Навоий
вилояти

Yuzma-Yuz: Мushtariylar bilan muloqotlar
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Азиз ватандошлар!
Маълумки, Ер сайёраси – башариятнинг ягона Ватани. 

Ер – ҳаёт манбаи. Инсон ҳаёти учун нимаики зарур бўлса, 
барчасини бизга мана шу саховатли замин инъом этади. 
 Афсуски, бугун сувдан, тупроқдан нотўғри фойдаланиш, 
экологик жиҳатдан зарарли технологияларни қўллаш оқи-
батида сайёрамизда иқлим ўзгариб, биохилма-хиллик 
йўқолиб бормоқда. Ер юзидаги 8 миллиарддан ортиқ ин-
сониятнинг ҳаёти хавф остида қолмоқда.

Президентимиз Шавкат Мирзиёев яқинда БМТ мин-
баридан инсоният ҳаётига таҳдид солаётган учта инқи-
роз – иқлим ўзгариши, биохилма-хиллик йўқолиши ва 
атроф-муҳит ифлосланишини бартараф этишга доир 
муҳим ташаббусларни илгари сурди.

Давлатимиз раҳбари жорий йил 11 октябрда ўтказилган 
видеоселектор йиғилишида ҳам мазкур масала бўйича бир 
қатор муҳим таклифлар билдириб, устувор вазифаларни 
белгилаб берди. Жумладан, 25 октябрдан 1 декабрга қа-
дар юртимизда «кузги дарахт экиш мавсуми» эълон қи-
линди.

Доимо она табиат билан уйғун ва ҳамоҳанг бўлиб, 
атроф-муҳит софлиги ва барқарорлигини сақлашга инти-
либ келадиган кўп миллатли халқимиз номидан биз Пре-
зидентимизнинг ана шу ташаббусларидан руҳ олиб, бар-
чангизни, бутун эл-юртимизни «Янги Ўзбекистон – яшил 
маконда бирга яшайлик!» деган олижаноб ғояни қўл-
лаб-қувватлашга чақирамиз.

Доно халқимизда «Яхшидан боғ қолади» деган пур-
маъно ҳикмат бор.

Шундай экан, миллий қадриятларимизга содиқ қол-
ган ҳолда, оилада фарзанд дунёга келганида унга атаб кў-
чат экиш, ҳашар йўли билан боғ-роғлар яратиш, иморат-
лар атрофини кўкаламзорлаштириш каби эзгу анъанала-
римизга ҳамоҳанг тарзда ҳар бир хонадон томонидан 20 
туп кўчат экиш ва ўстириш ташаббусини илгари сура-
миз.

Шунингдек, ҳар бир фуқаронинг тўй ва бошқа яхши кун-
ларида ниҳол экишни анъанага айлантирсак, нима дей-
сизлар?! Бу ғоят савобли тадбир эмасми?

Қадрли маҳалла фаоллари, кўчабоши ва уйбошилар!
Айни вақтда, айрим маҳаллаларда, кўча ва гузарларда 

бўш турган, дарахт экилмаган жойлар ҳам кўп. Эндиги ва-
зифамиз ушбу жойларни боғ-роғларга айлантиришда 
маҳалла аҳлининг ҳамжиҳатлигини кучайтириш, ҳу-
дуд ободлиги ва аҳоли фаровонлигига хизмат қила-
диган лойиҳаларни кенгайтиришдан иборатдир. Бунинг 
учун ҳар бир маҳаллада «маҳалла боғлари»ни яратиши-
миз, яшил ҳудудларни кўпайтиришимиз, шахсий намуна си-

ЯНГИ ЎЗБЕКИСТОН – ЯШИЛ МАКОНДА 
БИРГА ЯШАЙЛИК!

фатида дастлаб ўз хонадонимиз ва кўчамизни обод қили-
шимиз, «Яшил макон» умуммиллий лойиҳасига ўз ҳис-
самизни қўшишимиз зарур.

Экилган ҳар бир ниҳолни парваришлаш ва сақлашда 
маҳалла фаоллари, бошқарув-сервис компаниялари 
жонбозлик кўрсатиши лозим. Бунинг учун «маҳалла етти-
лиги», кўчабоши ва уйбошилар ҳамда хонадон эгала-
рини масъул сифатида бириктириш мақсадга мувофиқ-
дир.

Муҳтарам нуронийлар!
Сизларнинг ҳаётий тажрибангиз, дуо ва тилакларин-

гиз халқимиз учун ҳамиша катта таянч ва суянч бўлиб кел-
моқда.

Юртимиздаги 3 миллиондан ортиқ нуронийлардан 
маҳаллаларда «Яшил макон» умуммиллий лойиҳасини 
амалга оширишда, аҳоли томонидан кўчатларни намунали 
экишни ташкиллаштиришда янада фаоллик ва ташаббус 
кутиб қоламиз. Сизларнинг шахсий намунангиз, панду на-
сиҳат, тавсия ва кўрсатмаларингиз барчамиз учун муҳим.

Нуронийларимизнинг ҳар бири 1 тупдан кўчат экса, 3 
миллиондан зиёд янги дарахт пайдо бўлади. Ёки ҳар бири 
ўз ёнига 10 нафар ёшни жалб қилса, бу рақам 10 баробарга 
ошади.

Ҳурматли деҳқон ва фермерлар, томорқа ер эгалари!
Ерга меҳр бериш, унинг ҳар бир қаричидан унумли фой-

даланиш, кўчат экиб, боғ яратишда сизларнинг улушингиз 
катта. Биргина кўчат етиштириш бўйича тўхталадиган бўл-
сак, мамлакатимизда бир ярим минг фермер, деҳқон хўжа-
ликлари ва томорқа ер эгалари томонидан 81 миллион-
дан зиёд тут, ток, тол, ёнғоқ ва бошқа ниҳоллар парвариш-
ланмоқда.

Бу савобли ишларни давом эттириш учун ҳар бир хо-
надон эгаси ўз томорқасига, маҳалла гузари ва кўчасига 10 
тупдан кўчат экса, юртимиз бўйлаб ўртача 55 миллион 
дарахт бунёд бўлади.

Фермерларимиз «Бир дала – бир маҳсулот» тамойили 
асосида ўз ҳудудига тут, ток, терак ва бошқа кўчатларни 
экса, ҳар бир қарич еримиз боғ-роғларга айланади.

Қадрли зиёлилар, фан, адабиёт, санъат намояндалари 
ва спортчилар!

Жонажон Ватанимиз тараққиётига ҳисса қўшадиган та-
шаббусларни қўллаб-қувватлашда сизларнинг фаол ишти-
рокингиз муҳимдир.

Сиз каби эл таниган ижод аҳлига, зиёлилар ҳамда спорт 
юлдузларига юртимиз ёшлари ўзгача ҳавас билан қарайди.

Шундай экан, юртимизда амалга оширилаётган кузги 

дарахт экиш мавсумида сизлардан янги-янги ташаббус-
лар, амалий ҳаракатлар ҳамда шахсий намуна кутиб 
қоламиз!

Мўътабар оналар, азиз опа-сингиллар!
Хонадонимиз, маҳалламиз файзу таровати сиз билан гў-

залдир!
Табиат ҳам она каби муқаддасдир! Она ва табиат тушун-

чалари бир-бирига ҳамоҳангдир. Онани қандай  эъзозласак, 
табиатни ҳам шундай қадрлашни фарзандларимиз онгу 
шуурига чуқур сингдирайлик!

Токи, зурриёдларимиз ота-боболаримиз сингари боғу 
бўстонлар яратувчиси, она табиат ҳимоячиси бўлсин! Шун-
дагина табиатни асл ҳолидек сақлаб, уни келажак авлодга 
безавол етказишга эришамиз.

Айни вақтда, «Оналар – яшил макон учун» ғояси-
нинг анъанага айланиб бораётгани, маҳаллаларда «Она-
лар боғи» ташкил этилаётгани қувонарлидир. Бу ишларда 
10 мингга яқин маҳалладаги «Оқила аёллар» ҳаракатининг 
ҳам муносиб ўрни бор. Галдаги вазифамиз – ушбу хайрли 
тадбирларни халқимиз орасида кенг ёйишдан иборат.

Азиз ёшлар!
Сизлар Янги Ўзбекистоннинг бунёдкор кучисиз! 

Халқимиз кўзлаётган юксак марраларга эришишда 
ақл-заковатингиз, ғайрат-шижоатингиз, она Ватанга бўлган 
садоқатингиз беқиёсдир. 

Она заминимизга меҳр беринг! Нурли келажак учун бу-
гундан бошлаб ўз хонадонингиз, кўчангиз, маҳаллан-
гизда ниҳолингизни экинг, ҳудудда «Ёшлар боғи»ни 
ташкил этишда ташаббус кўрсатинг!

Асло унутманг, сиз Ўзбекистон фарзандисиз, сизнинг 
ҳиссангиз – бу ота-онангиз, маҳаллангиз ва бутун халқи-
мизнинг фаровонлиги учун хизмат қилади.

Қадрли юртдошлар!
Дарахт экиш ва уни парваришлашни мажбурият эмас, 

қадрият сифатида қабул қилайлик! 
Ҳар биримиз келажак авлод олдидаги бурчимизни 

чуқур ҳис қилган ҳолда, «Яшил макон» лойиҳасини 
умумхалқ миллий ҳаракатига айлантирайлик!

Токи, биздан фарзандларимизга обод, яшилликка бур-
канган гўзал Ватан мерос қолсин!

Ўзбекистон маҳалла фаоллари,
 нуронийлар, зиёлилар, хотин-қизлар 
ва ёшлар вакилларининг халқимизга 

МУРОЖААТИ

– Бу ерда кечган фаолиятим ҳаётимда 
катта из қолдирди, – деб эслайди Са-
доқат Рўзиева. – Шифохона жуда катта, 
беморлар ҳам кўп эди. Ётиб қолган, оғир 
аҳволдаги  касаллар кўп келар, аммо кўз 
ўнгимда улар шифокорларнинг  билим 
ва маҳорати туфайли ўз оёқлари билан 
юриб, уйига кетишарди. Бундан жуда 
таъсирланганман ва шифокор бўлишга 
аҳд қилганман. Ҳамшира бўлиб ишлаб 
юрган кезларим уйга келгач, онам би-
лан беморларнинг аҳволи ҳақидаги ку-
затувларимни бўлишардим. Онам ўз 
фикр ва хулосаларини айтиб, ҳамши-
ралик фаолиятим самарали бўлишида 
маслаҳатларини аямасди. 2014 йилда 
Тошкент тиббиёт академиясининг даво-
лаш иши факультетига 1-ўринда, грант 
асосида ўқишга қабул қилиндим. 

Академиядаги ўқиш, профессор 
устоз ларнинг сабоқлари қаҳрамони-
мизни  жуда катта оламга бошлади. Ҳам-
шираликка ўқигани ва амалиётда ҳам 
ишлагани боис, у фанларни ўзлашти-
ришда қийинчиликка учрамади. Респуб-
лика ва халқаро  миқёсидаги илмий- 
амалий конференцияларда фаол ишти-

рок этиб, олий ўқув юрти шаънини 
муносиб ҳимоя қилди. Ўзбекистон Рес-
публикаси Врачлар асссоциацияси сти-
пендинати, талабалар ўртасида ўтказил-
ган Фармакология олимпиадаси Респуб-
лика босқичи 1-ўрин соҳиби ва яна 
бошқа кўплаб ютуқларни қўлга киритди.  
Бакалавриатни имтиёзли диплом билан 
якунлаган Садоқат Рўзиева магистрату-
рада таҳсил олиш билан бирга, Чилон-
зор туманидаги 37-оилавий поликли-
никада ҳам фаолиятини бошлади. Буни 
қарангки, унинг илк шифокор сифати-
даги қадамлари дунёни ларзага солган 
COVID-19  пандемияси даврига тўғри 
келди. Бу пайтда Садоқат турмушга 
чиққан, бир нафар фарзанди ҳам бор 
эди. 

Янги фаолиятнинг бошланиши, оила, 
унинг устига пандемия даврида фидойи-
лик кўрсатиб ишлаш зарурати қаҳрамо-
нимизни чинакамига чархлади. У ўзига 
бириктирилган ҳудудда касалланганлар 
билан ишлаш, касалликнинг юқмаслиги 
учун астойдил бел боғлади. Бу йўлда 
аввало, юртдошларимизнинг касаллик 
тўғрисидаги тиббий билимини шакллан-

тиришга, вакцинация ёрдамида сунъий 
иммунитет ҳосил қилиш, касаллик бел-
гиларини эрта аниқлаб, асоратлар 
ривож ланмаслиги чораларини кўришга 
ҳаракат қилди. Ўзи ишлаб чиққан Сўров-
нома бу борада унга катта ёрдам берди. 

– Пандемия пайтида ҳамма ҳам-
касбларим қаторида менинг ҳам хаёлим-
дан нима қилсам, ўз ҳудудимда касалла-
ниш даражаси камайишига, беморларни 
ўз вақтида даволашга эришаман, деган  
ўй кечарди, – дейди Садоқат  Рўзиева. – 
Шу  ўй  билан бир куни сўровнома ту-
зиб чиқдим. Унда COVID белгилари ку-
затилаётгани ҳақидаги саволларга «Ҳа» 
деб жавоб берган беморларнинг полик-
линикага  чиқишини, тегишли телефон 
рақамларига сим қоқишини сўраганмиз. 
Сўровномани ҳар куни ҳамширалар хо-
надонларга тарқатиб чиқарди. Унинг  
ёрдамида вирус билан касалланганлар-
нинг аксариятини ўз вақтида аниқлашга 
ва биринчи босқичнинг ўзида асоратсиз 
даволашга эришдик. Соғлом аҳоли ва-
килларининг эса беҳуда поликлиникага 
келиши ва  бошқалардан вирус юқтири-
шининг олдини олдик.  Натижада по-

ликлиникамиз  қамраб олган ҳудудда 
бошқа ҳудудларга нисбатан вирус би-
лан оғир касалланганлар ва ўлим сони 
нисбатан кам бўлди. 

У тиббиёт олийгоҳига киришдан ол-
дин невролог бўлишни олдига мақсад 
қилиб қўйганди. Пандемия даврида, ма-
гистратурада таҳсил олганида бу мақсад 
янада қатъийлашиб, айнан шу йўналишга 
ихтисослашди. Ўтган йили COVID-19 ка-
саллигида ҳид ва таъм билишнинг бузи-
лиши» мавзусида  магистрлик диссерта-
циясини ҳам ҳимоя қилди. 

– Шифокорлик – беморга ташхис 
қўйиш билан чекланадиган ёки текши-
риб,  дори ёзиб берадиган касб эмас, – 
дейди у. – Аввало беморнинг руҳини да-
волаш керак, шунда танани тузатиш осон 
кечади. Руҳни даволаш йўли эса  ши-
рин сўз,  ишонч ва табассумдир. Касбий 
 етуклик – руҳ ва танани бирга даволай 
олган шифокор маҳоратда кўринади. 
Айни пайтда мен ҳам шундай маҳоратга 
эришиш йўлида изланишдаман.   

зебо НАМОзОВА
«ISHONCH»

Тиббиёт

ШИФОКОРЛИК– 
беморга ташхис қўйиш  билан чекланадиган касб эмасСАДОҚАТ РЎзИЕВА ТИббИёТ СОҲАСИгА КИРИб 

КЕлИШИДАН ОлДИН ОНАСИ, НЕВРОПАТОлОг 
– САОДАТ ОПАДАН КИМё, бИОлОгИя ФАНлА-
РИДАН ТуШуНМАгАНлАРИНИ СЎРАб ТуРАРДИ. 
ОНАСИ уНгА СЎРАгАНлАРИНИ ҲАёТ бИлАН 
бОҒлАб, жуДАяМ СОДДА  ҚИлИб ТуШуНТИ-
РАРДИКИ, улАР ёШгИНА ЎҚуВчИНИНг ХОТИ-
РАСИДА МуСТАҲКАМ МуҲРлАНАРДИ. бу Ту-
ШуНТИРИШлАР  ЎША ПАЙТлАРДА ҚИзНИНг 
ҚАлбИДА КИМё ВА бИОлОгИя ФАНИгА бЎл-
гАН ҚИзИҚИШНИ яНАДА КучАЙТИРДИ. ШуН-
ДАНМИ, САДОҚАТ МАКТАбНИ АълО бАҲО-
лАРгА ТугАТИб, ТИббИёТ КОллЕжИгА ЎҚИШгА 
КИРДИ. у ЕРНИ ТАМОМлАгАч,  ПОЙТАХТИМИз-
ДАгИ 4-ШАҲАР КлИНИК ШИФОХОНАСИНИНг 
РЕАНИМАцИя ВА НЕВРОлОгИя бЎлИМлАРИДА 
ҲАМШИРА СИФАТИДА ИШлАДИ. 

nIGoh:



2023-yil 19-oktabr, payshanba
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4 Ishonch Ko‘zGu:

Umumiy adadi 30344
14013 nusxasi «Sharq» 

nashriyot-matbaa aksiyadorlik 
kompaniyasi bosmaxonasida

chop etildi.
Korxona manzili: Toshkent shahri,

Buyuk Turon ko‘chasi, 41-uy.

Gazeta ofset usulida,
A-2 formatida bosildi.
Hajmi 2 bosma taboq.

Buyurtma G-1013 
Nashr ko‘rsatkichi: 133

1 2 3 4 5 6

Bo‘limlar:
kasaba uyushmalari hayoti –

(71) 256-64-69
huquq va xalqaro hayot –

(71) 256-52-89
Milliy-ma’naviy

qadriyatlar va sport –
(71) 256-82-79

Xatlar va muxbirlar
bilan ishlash –
(71) 256-85-43

Marketing va obuna –
(71) 256-87-73

Manzilimiz:
100165, Toshkent shahri,
Buxoro ko‘chasi, 24-uy.

E-mail: ishonch1991@yandex.uz

Gazeta haftaning seshanba,
payshanba va shanba

kunlari chiqadi.
Gazeta «ishonch»ning 
kompyuter markazida 
terildi va sahifalandi.

Tahririyat hisobraqami:
 2021 0000 0004 3052 7001,

atib «ipoteka bank»
yashnobod filiali,
bank kodi: 00959,
stir: 201133889,

okED: 58130

2007-yil 11-yanvarda
o’zbekiston
Matbuot va axborot 
agentligida 
116-raqam bilan 
ro‘yxatga olingan.

«Ishonch» va
«Ishonch-Доверие» 

gazetalari
tahrir hay’ati:

Qudratilla RAFIQOV
(tahrir hay’ati raisi),

Ulug‘bek JALMENOV,
Anvar ABDUMUXTOROV, 

Sayfullo AHMEDOV,
Akmal SAIDOV,

Ravshan BEDILOV,
Qutlimurot SOBIROV, 

Suhrob RAFIQOV,
Shoqosim SHOISLOMOV, 
Hamidulla PIRIMQULOV, 

Nodira G‘OYIBNAZAROVA,
Anvar QULMURODOV
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Onasi borlar qanday baxtli! 

Давоми. Бошланиши ўтган сонда. 

...Энам жуда куйди-пишди, беҳаловат, жонса-
рак аёл эдилар. Тўққиз фарзанд (тўрт ўғил, беш 
қиз), уларнинг болаларини ўйлаб юрардилар. 
Невараларидан биронтаси сал шамоллаб қолса, 
жуда безовта бўлиб, тезроқ дўхтирга кўрсатинг-
лар, деб ёзғирардилар. Бизникига – Тошкентга 
келганларида бу гал бир ой тураман, дердилар. 
Турмуш ўртоғим билан мен кулиб қўярдик. Чунки 
билардикки, бир ҳафтадан ортиқ тура олмасди-
лар. Фалончи тушимга кирди, пистончи сал бе-
тоб эди, тузалиб кетдимикан, деб невараларини 
эслаб, кетаманга тушиб қолардилар. «Ҳаммаси-
нинг ота-энаси бор, қарайди-да, сиз шуларни ўй-
лаб юрасизми эндиям, эна?! Бир ой тураман, де-
гандингиз-ку», дейман. «Э, болам, ҳозир сенга 
минг гапирганим билан тушунмайсан, қачон 
ўзинг невара кўрсанг, ўшанда биласан», дердилар 
маъюс тортиб.

Дарҳақиқат, ўзим неварали бўлганимдан 
кейин англаб етдим энамнинг ўша пайтдаги 
аҳволларини.

...Бир марта жуда ёмон бўлди. Шу воқеани эс-
ласам, ҳозир ҳам ич-ичимдан эзиламан, ўзимни 
ўзим қаттиқ койийман ва ўзимни ҳамон кечирол-
майман. Аммо бундан энди не фойда? 

Себзорда ҳеч қандай шароити йўқ эски бир 
ҳовлида турар эдик. Бизга унинг маъқул тарафи 
– ижара ҳақи тўламасдик. Шу ўринда айтиб ўтай, 
турмуш қурганимиздан кейин етти йил ижара-
ма-ижара кўчиб юрганмиз. Шу йилларда олти 
жойга кўчдик. Ўрисларда уч марта кўчиш – битта 
ёнғин билан баравар, деган гап бор. Бизда-ку, 
кўч-кўчларда йўқотадиган нарсамиз йўқ, фақат 
бир неча китоблар йўқолган эди, холос. Кам-
бағал бўлсанг, кўчиб кўр, деганларидай, кўчаёт-
ганда одамнинг кўзига кўп нарса ортиқча кўрина-
веради. Шу йилларда энам бечора қанчалар қий-
налганларини биламан. Бизга билдирмасдилар, 
аммо сезардим. Ҳар сафар келганларида ёки биз 
қишлоққа борганимизда биринчи саволи «Ўзинг-
 га уй бердими, болам?» бўларди. Бу саволга «Ҳа» 
деб жавоб бера олмаслигимдан мен қанчалар 
эзилсам, энам мендан ўн чандон, балки юз чан-
дон ортиқ эзилардилар. Саволларига «йўқ» оҳан-
гидаги бош ирғашимни кўриб, шу қадар ачиниш, 
афсус билан «уфф» тортардиларки... Эҳ, онаизор! 
Фарзандингиз учун шунчалар ҳам қайғурасизми... 
Шундай кезларда ўзимга ўзим савол берардим: 
«Энажонингни қийнаб, кимларнингдир эшигида 
сарсон-саргардон бўлиб юриш зарилми сенга?! 
Шунга яраша нима каромат кўрсатиб қўйдинг?! 
Сенинг шунча ҳаракатларинг, юришинг энанг-
нинг битта ўксинишига арзийдими?! Сени не 
азобларда катта қилган. Ҳатто фарзандли бўлга-
нингда ҳам табибга етаклаб борган энангга нима 
қилиб қўйдинг? Оғирини енгил қилдингми, дар-
дига малҳам бўлдингми? Қаёқда, энанг бетоб бў-
либ ётганида сен жўраларинг билан айшу ишрат 
қилиб юрмаганмидинг?.. Энангга сенинг ҳеч нар-
санг керак эмас! Озгина меҳр берсанг, бас. Шуни 
билмайсанми? Биласан! Биласану амал қилмай-
сан. Ундан кўра бутун дову-даскангни йиғишти-
риб, қишлоққа, энанг ёнига борсанг бўлмайдими? 
Адабиёт, журналистика сенсиз кемтик бўлиб қо-
ладими? Ҳеч қачон! Сен бормисан, йўқмисан – 
ким билади? Ҳеч ким! Сен уммон юзидаги бир 
чўпдай гапсан!..». Саволларнинг охири йўқ, аммо 
уларга тайинли жавоб ҳам йўқ.

Ишимни тугатиб, пастга тушсам, синфдошим 
Зойир турибди. (Ҳозир Ўза жойлашган ўн етти 
қаватли соатли бинода эди таҳририятимиз). 
Салом-алик қилдик. 

– Қачон келдингиз? – дедим.
– Эрталаб келувдим. Ишларим бор эди. 
– Нега қўнғироқ қилмадингиз эрталабдан 

бери? 
– Вақтим бўлмади. Унинг устига, қаердан теле-

фон қиламан. Телефон-автомат учун икки тийин-
лик  керак. Қайдан оламан уни? 

– Тўғри, – дедим ҳазиллашиб, – сизда танга 
нима қилади. Ҳаммаси йирик пуллар. –  Зойир 
бу гапдан мамнун жилмайди. Бундай гаплар унга 
ёқишини биламан. – Майли, келганингиз яхши 
бўпти. Кетдик уйга. Энам шу ердалар. 

Биз Зойир билан ўқувчилик пайтимизда жўра 
киришганмиз. Бу дегани ака-укадай яқин бўлиш 
эди. Оилавий борди-келдилар узлуксиз кечарди. 

Маматқул ҲАзРАТҚулОВ,
Ўзбекистон Республикасида
хизмат кўрсатган журналист 

Бир оиланинг бирон-бир тадбири иккинчиси 
иштирокисиз ўтмайди. Бирининг гапини бошқаси 
икки қилмайди. Илгари шундай урф бор эди. 

– Йўқ, – деди Зойир, – уйга кейин борамиз. 
Ҳозир Улуғбек посёлкасига боришимиз керак. 
Мирзо билан Очил кутиб ўтирибди. 

Мирзо билан Очил мактабдошимиз, 
Омонқўтон қишлоғидан. Улар Улуғбек посёлка-
сидаги Ядро физикаси институтида ишлайди, ўша 
ерда яшайди. 

– Энам хавотир оладилар...
Зойир гапни ҳазилга бурди:
– Энангизми ёки келинми? – сирли илжайиб. 
Хуллас, йўлга тушдик. Зойир ўзининг машина-

сида келган экан. 
Ўша куни Улуғбек  посёлкасида қолдик. Тўрт 

оғайни тонг отар гурунг қилдик. Нонуштадан 
кейин Зойир билан шаҳарга қайтдик. Тўғри ме-
нинг ишхонамга келдик. Қарасам, эшик олдида 
хотиним турибди. Юрагим шиғиллаб кетди. Тинч-
ликмикан? У Зойир билан салом-алик қилди-да, 
менга қаради. 

– Қаёқда юрибсиз? 
Мендан олдин Зойир жавоб берди:
–  Мен қўймай олиб кетдим ўртоқларимиз ол-

дига.
Хотиним Зойиргамас, менга деди:
– Шу ёққа борар экансиз, бир оғиз телефон 

қилиб қўйсангиз бўлмасмиди? Ойим шу ердалиги 
эсингиздан чиқдими? 

Ростан ҳам, шундай ишхонамга кириб, қўнғи-
роқ қилиб қўйсам бўларди-ку. Э, галварс! (Тур-
ган жойимиз хароб бўлса-да, телефон бор эди. 
 Зойирнинг «Энангиз хавотир оладими ёки ке-
линми?» деган гапидан ғурурим қўзиб, ҳеч нар-
сани ўйламай жўнаворибман-да). 

Яна Зойир жавоб берди, гўё мени ҳимоя қил-
моқчи эди. Хотиним энамни эслатганидан сўнг 
мен бўлганимча бўлдим. Кечаги улфати чор суҳ-
бати ҳам, зиёфат ҳам бурнимдан чиқди. Ўзимдан 
ўтганини ўзим билиб, тилим калимага келмайди. 

– Шошилдик-да, келин. Хафа бўлманг.
Хотиним энди Зойирга юзланди:
– Мен хафа бўлмайман. Ўрганиб қолганман. 

Аммо ойим бечора кечаси билан мижжа қоқма-
дилар. Турадилар, ўтирадилар, уф тортадилар. «Э, 
Художон, боламни ўзинг паноҳингда асра», деб  
илтижо қиладилар. Дам-бадам соат неччи бўлди, 
келин, дейдилар. Қани энди, тезроқ тонг отса... 
Мен нима қилишни, нима дейишни билмайман...

– Узр, келин... Кечқурун бориб, энамдан ўзим 
узр сўрайман, айб менда, дейман. (Жўра кириш-
ганлар бир-бирининг ота-энасини ота, эна, 
 дейди).

– Ўзи мазалари йўқ ойимнинг, давлениялари 
бор. Эрталаб чой ҳам ичмадилар. Тезроқ Ма-
матқулнинг ишхонасига бориб суриштиринг, ке-
лин, деб мени жўнатвордилар. Бир соат бўлди 
келганимга. Ҳали иш вақти бошланмаганини би-
ламан, лекин ойимга буни қандай айтаман? Ин-
дамай келавердим...

Кечқурун Зойир бормади, «Ишим зарил, жўра, 
тезроқ бормасам бўлмайди», деб тушдан кейин 
Самарқандга кетди. У доим шошиб юради, бу-
тун дунёнинг ташвиши унинг зиммасига юкла-
тилгандай, ўтирганда ҳам икки тиззасини ли-
киллатиб туради. Жуда жонсарак. Бир жиҳатдан 
 Зойирнинг бормагани ҳам яхши бўлди. Энамнинг 
олдига ўзимга ҳимоячи етаклаб бораманми? Кун 
кеч бўлгани сари елкамни зилдай оғирлик боса 
бошлади. Уйга, энамнинг олдига қандай, қайси юз 
билан кириб боришни ўйлардим. Албатта, хоти-
ним бор гапни айтган. Энамнинг хавотирлари сал 
босилгандир. Аммо тун бўйи чеккан изтиробла-
ри-чи? Троллейбусда кетяпману хаёлнинг сонсиз 
кўчаларига кириб чиқаман, бироқ биронтасидан 
жўяли жавоб тополмайман. 

Эгилган бошни қилич кесмас деганларидек, 
ҳеч нарса бўлмагандай иршайиб кириб бордим. 
Энамнинг бағирларига ўзимни отдим. Отдиму ҳо-
зир энам жеркиб берадилар, деб ўйладим, гарчи 
шу ёшга кириб энам бирон марта қаттиқ гапир-
ганларини эслай олмайман. Энг оғир гаплари, би-
рон ножўя иш қилсам, ҳой, уйинг буғдойга тўлгур, 
нимага бундай қилдинг, дердилар. Фақат менга 

эмас, опаларим, акаларим, синглим ва укамга ҳам. 
Энам қучоқлаб, бошимни силаб, эркаладилар: 
– Эсон-омон келдингми, болам... Худога шу-

кур... 
Бағирларига қаттиқ босдилар. Бундан кўра 

уришсалар, урсалар бўлмасмиди. Шунчалар 
шафқатли, раҳмдил бўладими она зоти... Кўнг-
лим бузилди. Ич-ичимдан йиғи келди. Ўкириб 
йиғлашдан базўр тийдим ўзимни. Барибир елка-
ларим титради, силкинди. Энам буни сездилар. 

– Йиғлама, болам, нимага йиғлайсан? 
– Кечиринг, энажон, мен нотавон ўғлингизни 

кечиринг, жон эна, – дедим титраб. Бошимни 
энам нинг кўксидан кўтаролмайман, кўзларига қа-
рашга юрагим бетламайди. Бунга сари энам соч-
ларимни силаб, юз-кўзларимдан ўпа бошлади-
лар. Ё, Аллоҳ, шунчалар ҳам қудрат, меҳр бера-
санми она зотига! – Кечиринг, энажон, кечиринг... 
Бошқа қайтарилмайди. 

Энам секин бошимни кўтардилар:
– Бўлди, болам, ўзингни бос. Нима гуноҳ қил-

дингки, кечирим сўрайсан. 
Онани ранжитишдан, унга азоб беришдан ҳам 

оғир гуноҳ борми? Мен энамнинг дилини оғрит-
дим, бир кеча уйқу бермадим, оромини буздим. 
Чақалоқлик, гўдаклик пайтларимда мени деб 
қанча-қанча тунларни бедор ўтказганлари кам-
миди?! Демак, энамга азоб бердим, руҳан эзилди-
лар,  асаблари қақшади, юраклари безовта бўлди. 

***
Энам сўнгги нафасларигача фарзандларини, 

невараю эвараларини ўйладилар, улар учун 
кую ниб яшадилар. Умрларининг охирги йилла-
рида кўп касал бўлдилар, қон босимлари кўта-
рилди, юраклари безовта қилди. Бир неча марта 
Самарқанддаги шифохоналарда даволандилар. 
Йиллар ўтган сари қон босими ўз таъсирини кўр-
сатди. 1985 йил август ойи охирларида тоблари 
қочиб ётиб қолдилар. Мен меҳнат таътили олиб 
бордим. Врачлар инсульт, иложи борича қимир-
латманглар, дейишди. Опаларим, янгаларим нав-
батма-навбат қарашди. Оллоҳ улардан рози бўл-
син. Шу ётишда қирқ кун ётдилар. Гоҳ анча ўзла-
рига келадилар, гоҳ оғирлашадилар. Самарқандга 
олиб борайлик деймизу қўрқамиз. Бунинг устига, 
ўзлари ҳам кўнмадилар. Шу ётишда ҳам бизларни 
ўйладилар. Ҳар куни менга «Сен нима қилиб ўти-
рибсан, болам, ишингга бор, болаларинг ёлғиз, 
уйингга бор», дейдилар. Мен «Хўп, хўп» дейиш-
дан нарига ўтолмайман. Бир куни астойдил қиста-
дилар: «Анча бўлди келганингга, келин болалар 
билан қийналиб ўтиргандир. Кетавер... Мен яхши-
ман», дедилар. Акаларим ҳам «Майли, боравер, 
жуда кўнглинг бўлмаса, икки-уч кундан кейин 
яна келарсан», дейишди. Бу орада энам «бир ти-
лимгина қовун топилармикан», деб қолдилар. 
Мўминқул акамга айтдим бу гапни. 

– Илгари гузарда қовун-тарвуз сотарди, ҳозир 
ҳам сотадими? – деб сўрадим. 

– Йўқ, ҳозир йўқ. Шаҳарга бориш керак...
– Борайлик, ака, – дедим.
Акамнинг «Жигули» машинаси бор эди, шуни 

назарда тутган эдим. 
– Бўлмаса сен энам билан хайрлаш, Тошкентга 

бориб болаларимдан хабар олиб келаман, де. 
Кейин Самарқандга бориб қовун оламиз, мен уйга 
қайтаман, сен Тошкентга кетасан, – деди акам. 

Шундай қилдик...
«Сергели-2» массивида турар эдик. 
– Икки-уч кун туриб, яна кетаман қишлоққа. 

Ҳали энам ётибдилар, – дедим хотинимга.
Келганимдан бир кун ўтиб, эрталаб хотиним 

майда-чуйда олиб келиш учун бозорга чиқиб 
кетди. Биз турган уйнинг қарама-қаршисида, кў-
чанинг нариги бетида ярмарка-бозор бўларди. 
Хотиним ҳали кўчадан ўтмаёқ телефон жиринг-
лади... Юрагим гупиллаб кетди... Югуриб балконга 
чиқиб, деразадан бақирдим: 

– Дилдоорр!
Хотиним ялт этиб қаради.
– Қайт! Тез! – дедим.
Бу 1985 йилнинг 25 сентябри эди. 
Кейинчалик хотинимнинг айтишича ҳеч қачон 

бунақа бақирмаган эканман.
Дарҳол йўлга тушдик. Бора-боргунча ўзимни 

ўзим койиб бордим: «Эҳ, галварс, нега келдинг? 
Нимага ўтирмадинг? Энанг билан видолашиш 
насиб этмади-ку...».

На илож, тақдир экан...
Таскин шуки, тобутларини кўтариш, сўнгги 

йўлга кузатиш буюрди. 
***

Бу ерда эслаганларим энамнинг мен учун 
елиб-югурганларининг, чеккан азоб-уқубатла-
рининг мингдан, балки миллиондан биридир. 
Уларни санасам, баён қилсам... билмадим, неча 
жилд китоб бўлади...

Лекин мен-чи? Мен нима қилдим энам учун?..
Кейинги йилларда шунга ўхшаш саволлар 

юрагимни ўртайди.
Армон ва афсус...
Энамнинг хизматини қила олмаганим – энг 

катта армоним!
Вақтида ақлимни йиғиб, ҳуда-беҳуда давра-

лардан воз кечиб, энам ёнларида бўлмаганим-
дан бугун қаттиқ афсусдаман, фақат энамгагина 
хос ҳидларидан тўйиб-тўйиб ҳидламаганимдан 
энди афсус чекаман.

Балки ана шу армон ва афсуслар қалқиб 
чиқиб, бутун вужудимни жунбишга келтираёт-
гани учун энамни олдингидан-да кўпроқ эслаёт-
гандирман...

***
Энам вафот этганларига ўттиз саккиз йил 

бўлди. Ўттиз саккиз йилки, кўксига бошимни 
қўйиб йиғлашим мумкин бўлган меҳрибоним 
йўқ. Атрофингдаги ҳеч ким – опа-сингиллар ҳам, 
ака-укалар ҳам, умр йўлдошинг ҳам она ўрнини 
боса олмайди. Инсон ҳаётда  турли ҳолатларга 
дуч келади. Ҳаётдан безиб, ҳеч нарсанинг қи-
зиғи қолмайдиган паллалар ҳам бўлади. Шун-
дай вақтда онанг, фақат онанг суянч бўла олади. 
Ёлғиз унинг кўксига бошинг қўйиб, мириқиб 
йиғлашинг ва шу орқали кўнгилни бўшатиб, 
енгил тортишинг мумкин. Ўттиз саккиз йилки, 
менда шундай имконият йўқ. 

Онаси борлар қандай бахтли! Онаси бор-
ларга ҳавасим келади. 

...Инсон табиати қизиқ. Бирон-бир яқини, ху-
сусан, онаси вафот этса, аввалига эзилади, ўр-
танади, кунда-кунора қабрига боради. Кейин 
аста-секин кўникади. Яратганнинг иродасига 
қарши боролмаслигини, бунинг иложи йўқли-
гини, бу гуноҳи азим эканини англаб етади. 

Шундай ҳолатни мен ҳам бошимдан ўтказ-
дим. Энам вафот этганларига, у зотни бошқа 
кўра олмаслигимга, кўксига бошимни қўйиб эр-
каланиш, ҳатто йиғлаш имконим йўқлигига кў-
ника олмай юрдим. Ҳеч кимга билдирмай йиғла-
ган пайтларим ҳам бўлди. Аммо ҳаёт ўз ҳукмини 
ўтказди. Иш дедим, бола-чақа, турмуш ташвиш-
лари дедим, энамни бошқа кўра олмаслигимга 
кўникдим. Бошқа нима ҳам қила олардим. 

Бошқаларни билмадиму мен ёшим ўтган 
сари энамни кўпроқ эслайдиган бўлиб қолдим. 
Назаримда, энам ўттиз саккиз йил аввал эмас, 
яқиндагина вафот этгандай туюлади. Инсон кек-
сайганда ёш боладай бўлиб қолади, деганлари 
рост шекилли-да. Ардоқли шоир Тўра Сулай-
мон  айтганидай «болалик бошқатдан қайтарил-
моқда». 

Афсуски, бу «болалик» онасиз, бу «болалик» 
отасиз. Аммо етимлик эмас...

Энам вафот этганларига ўттиз саккиз йил 
бўлди. Энамсиз яна неча йил яшар эканман? Бу 
ёлғиз Яратганга аён...

Ю З И Д А Г И  ч Ў п 
уммон

Суратда: 1961 йил. Ўнгдан – энам, энамнинг қўлида Мўминқул 
акамнинг ўғли Ёқубжон,  Раҳматилла укам, Мўминқул акам, 
Ражаббиби синглим, Зирофа янгам, орқада камина. 

ЭссеАрхив


